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AULA - . ~
PREL\J/ISTSAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objet_os~de Ponderagéo FIOSEEETS e re~colha =
Avaliacdo informacé&o
A Unidade 8 - SISTEMATICA
Consolidagdo de
di Pl DOS SERES VIVOS
aprendizagens (Plano Lsi ) 2.3. Deformagdo das rochas.
PARCA) - Sistemas de 2.4. Metamorfismo.
classificagdo.
BIOLOGIA
Unidade 5 - CRESCIMENTO GEOLOGIA 3. Exploragdo sustentada de Testes de avaliagdo
E RENOVAGAO CELULAR Tema IV - GEOLOGIA, recursos geoldgicos (~75%)
1.Crescimento e renovagdo | PROBLEMAS E MATERIAIS ‘ Observagdo do fcrabalho
celular: DO QUOTIDIANO 3.1.Fontes de energia laboratorial
2 Crescin'wento e regeneragio 3.2. Jazigos minerais Conhecimentos e 85% (5%)
' . ) 8 . gN 1. Ocupagdo Antrépica* 3.3. Agua subterranea capacidades
de tecidos vs diferenciagdo Tarefas por questionario
celular. 2. Processos e materiais com/sem recurso a
BiOIOgia e 89 72 59 geoldgicos importantes plataformas ou ferramentas
Geologia Unidade 6 - REPRODUGAO em ambientes dl(g5|;a)|s
(]
1.Reproducdo assexuada: terrestres
2.Reprodugdo sexuada: 2.1. Principais etapas de
3.Ciclos de vida: unidade formacdo das rochas
e diversidade. sedimentares
Unidade 7 - EVOLUCAO 2.2. Magmatismo
BIOLOGICA
3.Unicelularidade e Valores e atitudes 15% Rubrica dos valores e atitudes
multicelularidade.
4.Mecanismos de evolugdo: | * Tema retirado das
aprendizagens essenciais
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.2 Periodo Objetos de Avaliacéo Ponderacéo Progeesisn?srtli:eargtgzoolha
Fisica 102 Ano - Testes de avaliacao
(75%)
1. Energia e sua 2.2. Electromagnetismo - - Observagéo do trabalho
conservaga?o ) 2.3. Ondas Cog;e:clzggg?s € 85% laboratorial (3%)
1.3. Energia, fendmenos electromagnéticas p - Questdo aula com/sem
térmicos e radiacdao recurso a plataformas ou
P ferramentas digitais (7%0)
. Quimica
Fisica 2.1. Reacgdes acido-base
. L 1. Equilibrio quimico (Continuagdo)
F|§|ga e 87 78 55 1. Mecanica o 1.1. Aspectos 2.2. ReacgOes de
Quimica A 1.1. Tempo, Posicao e quantitativos das oxidagdo-redugdo Rubrica dos valores e
15 l\ﬁlgrggsg:s . reaccBes quimicas 2.3. Solucdes e equilibrio atitudes
seus efeitos 1.2. Ejti::i);f‘;q:slmlco e de solubilidade . - Responsabilidade (5%)
Valores e atitudes 15%

1.3. Forgase
movimentos

2. Ondas e
electromagnetismo
2.1. Sinais e ondas

reacgGes quimicas
2. Reacgdes em sistemas
agquosos
2.1. ReacgOes acido-base

- Comunicacao (5%)

- Auto-avaliagdo/ Auto-
regulagéo (5%)
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P
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) 2030 Ul Unido Europeia EQAVET :
4 EDUCACAO
AULAS | CRITERIOS DE AVALIAGAO
PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR C
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo c:\ly:ltigz;: Ponderacao Proc;t:sis;‘c;zrtr:lneargeécoolha
Funcodes Reais de
. . Variavel Real
Trigonometria eLimites e 65% Testes de avaliagdo
Resoluco d Continuidade;
) tn%?w%ﬂl%io © Sucessdes *Assintotas; Questdes Aula
. Angulos , . 'Der.lvadas d_e’ funces Tarefas com recurso a
eneralizados eSucessdes de reais de variavel real; Conheciment plataformas ol
?érmulas ' nameros reais; s Aplicactes das eoc?a e;é?ggg:ss 80% ferramentas digitais
cométricas e eProgressdes derivadas ao estudo P 15% (Moodle, Quizizz,
?edu 20 20 aritméticas e de fungdes. kahoot, ...)
< rimgiro geométricas; Resolugdo de
< puadrante- eLimites de Estatistica problemas
3] guadrante sucessdes; « Simbolo de Apresentagoes orais
= e Fungdes - tori (a aplicar pelo menos
< 74 66 48 trigonométricas eResolugéo de somatorio e um destes instrumentos
E equacgdes e ’ problemas. principals obrigatoriamente)
= inequacdes propriedades; Responsabilidade
g trigonométricas « Variavel estatistica
) Fungoes Reais quantitativa; 10%
Geometria de Variavel Real |e Medidas de
Analitica localizaga@o central e Comunicagao o
. sFuncgoes de dispersao; Observagao direta /
* Declive e racionais: Percentil de ordem k: Valores 20% 7% Rubrica de
inclinagéo de uma ’ ¢ Fercentil ae oraem k; titud Autoavalia¢io
. sResolucdo de « Relagtes € atitudes Aut liacs JAut |9 a
reta; problemas. bidimensionais; utoavaliagao e utorregulacéo

« Produto escalar;
+ Equacbes de
planos no espago.

« Reta dos minimos
quadrados e
coeficiente de
correlacio.

Autorregulagdo

3%
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CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO

Gramética:

— Funcdes sintaticas

— Articulac@o entre frases
— Valores semanticos

— Processos de coesao
textual

Gramética:

— Funcdes sintaticas

— Articulagéo entre frases
— Valores semanticos

— Processos de coesao
textual

[texto integral]

Gramética:

— Funcdes sintaticas

— Articulac@o entre frases
— Valores semanticos

— Modalidades de
reproducgéo do discurso

DISCIPLINA . . . Objetos de = Processos de recolha
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.2 Periodo Avaliaco Ponderacéo de informacao
Educacdo Literaria: | Educacdo Literaria: | Educacdo Literaria:
— Serméo de Santo — Amor de Perdi¢cdo, de | — Os Sonetos
Antoénio, de Padre Camilo Castelo Completos, de Antero
Antonio Vieira Branco de Quental Educacio Literéria o
— capitulos 1 e V = introducéo = escolher 2 poemas de Leitura TeSteS~ de avaliagdo
[texto integral] = capitulos I, IV, X entre os seguintes: Escrita Questdes aula
— capitulos II, 1Il, IV e VI = conclusio — “A um poeta”; Gramatica _
[excertos] [texto integral] — “Hino a raz&o”: Conhecimentos e 60% Rubrica das~ _
— “Tormento do Ideal’: capacidades apresentacoes orais
— Frei Luis de Sousa, . “ i
de Almeida Garrett Ell?esi:\g:ms, de Eca de - v(:npt)s::i:'lo da SralidaNde 20% ) Teste / exercicio de
[texto integral] . xpresséo Oral 10% compreensao do oral
[texto integral] Compreens3o oral x
— “O Sentimento dum 10% e apresentacao oral
Portugues Ocidental”, de Ceséario
50 42 34 Verde

Valores e atitudes

Responsabilidade
Comunicagao
Autoavaliagdo/

iti — Deiticos — Processos de coesdo Autorregulacio
— Deiticos proces Aut
— Atos de fala — Atos de fala o 6
— Valor modal — Deiticos
— Valor modal

— Modalidades de
reproducédo do discurso

Rubrica dos valores e
atitudes

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS

PAGINA 4




69 PESSOAS
<) 2030

P

PORTUGAL

2030

Cofinanciado pela
Uniao Europeia

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET

Y REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAO

mscola .
ecundaria
\

(Descartes e Hume).

PRAI\EL\J/II_Q'I'SAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacéo Ponderagéo Proi:jes_sos de re~colha
e informacao
* Como organizar Realizagdo de
uma sociedade « A criado artistica 10% targfas/apresentagées
justa? *Ciéncia € | 4 obra de arte Conhecimentos e orais
(consolidacéo de construcéo ~ | *Religizo razéo efé capacidades 5 testes de avaliacdo
matéria do 10° ano validade € | “Temas/ ' problemaé 70% sumativa
de escolaridade) verificabilidade das da cultura cientifico- Ensaio Filoséfico
FILOSOFIA | 50 42 30 hipoteses. tecnoléaica. de arte Responsabilidade
A racionalidade e d% ’ religido — 5%
*Analise comparativa | cientifica e a questao (abordados a0 Iogngo Comunicacao —
de duas teorias da objetividade. do ano) Valores e atitudes 10% Observacéo Direta
explicativas do Autoavaliagdo —
conhecimento 5%
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

PSSR . a . Objetos de . Processos de recolha de
1°P 2°P 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Avaliacio Ponderacéo informacéo
Unidade 0: Culture Round- | Unidade 2: Teeny Wish Unidade 4:
up Lists (Concluséo) Multiculturalism testes de avaliagio -40%
Anglo-American culture Marketing fever questéo aula — 10%
Gramitica: Gramtica: “Cultural voices Conhecimentos
ia:::::zlc Simple vs —Rr:Ir:tai\t/:ZIauses _'\\(AUItICUIturﬁI lives e capacidades 80% apresentagéo oral- 15%
-Yes, we can! (‘rubrica oralidade)
Present Continuous -Words related to (50% - 30%) | tarefa por questionario-15%
- PastSimplevsPast consumerism Gramatica: (listening)
Continuous -Reciprocal and -Culturalterms
- Revision quiz reflexive pronouns -Correlative
-Connectors and conjunctions
Unidade 1: The linking words of time -Negative correlative
environment -Multi-purpose conjunctions
- SOS planetEarth connectors / -Words that reflect
INGLES - Changing mindsets conjunctions culture inEnglish
48 46 30 - Strategic choices -ldioms about publicity and

Gramética:
-Present Perfect

Simple vs Present
Perfect Continuous
-PastPerfectSimple vs
Past Perfect
Continuous
-Connectorsof
contrast
-Collocations
-Modalverbs

-Future

-Had better / would rather
-l wish / If only

advertising

Unidade 3: The World of
Work

— Career paths

— Transition@work

— Future workplace
Gramatica:

-Theemphatic

structure

-Word formation
—Adverbs and adjectives
-Confusing words
-Prepositions of time,

-Verb + object + (to-)
infinitive

-Cultural inclusion
-Direct and reported
speech

-Direct and reported
speech: Questions,
commands / requests
-Phrasal verbs (with two
particles)

-Gerund

-To-infinitive / bare
infinitive

-Word formation

Valores e
atitudes

20%
(10%-5%-5%)

Rubrica dos valores e atitudes

Responsabilidade- 10%
Comunicagéo- 5%
Auto avaliagéo / autoregulacao-5%
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Unidade 2: Teeny Wish

Lists

— Sustainable lifestyles

— Teenyshoppers

Gramatica:

If Clauses

-Expressions to analyse and
discuss graphs /
infographics

-Double and proportional

comparative

place and movement

-Passivevoice

-Impersonal passive

-Expressions to

impress people at

work

-Clauses of purpose

— Leitura extensiva:

A summary of Amor de
Perdigdo, Camilo Castelo

Branco
Désirée's Baby, Kate Chopin
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: : CONFORMIDADE PORTUGUESA ecundaria
~°‘J 2030 = Uniao Europeia EQAVET < \J #
=4 EDUCACAO
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIA(;AO
DISCIPLINA B r had
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo | Ponderagéo rocessos de recotha de
informacado
AREA DAS ATIVIDADES FISICAS (60%)
ARE (Nivel Introducéo) Natacdo (Nivel Ténis (Nivel Elementar)
Introducéo)
Basquetebol (Nivel _ Ginastica Aparelhos
Elementar) Voleibol (Nivel (Nivel Introdug&o)
Introducéo)
AREA DA APTIDAO FISICA (10%)
- Grelhas de observacéo
Circuitos Condi¢éo Fisica e registo
- Atividade de expresséo
Aplicagcéo da bateria de testes Fit escola Conhecimentos e corporal
_ capacidades 80% - Tarefas / Testes com
Educagéo AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) recursos a p|ataf0rmas
Fisica 50 a4 30 ou ferramentas digitais
Conhecer os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou - Observacao direta
manutencéo das diversas capacidades motoras. - Trabalhos individuais,
pares e grupos
Conhecer e interpretar os fatores de salde e risco associados a pratica das
atividades fisicas utilizando esse conhecimento de modo a garantir a realizacao
de atividade fisica em seguranca, nomeadamente:
- Dopagem e riscos de vida e/ou saude;
- Doencas e lesoes;
- Condigbes materiais, de equipamentos e de orientacédo do treino.
Atitudes e Valores 20% Rubrica glos valores
atitudes
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(LIS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
PREVISTAS
DISCIPLINA
. . . . R = Processos de recolha
(o] o (o] o o o)
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacéo Ponderagéo de informacéo
60% Proce§sq Qe trabalho
individual
Conhecimentos e
capacidades Tarefa com recurso a
60% plataformas ou
X ferramentas digitais
x UL5 - RELIGIAO
EMRC 12 | 12 6 | Do Ao/ IHFACAS | pivERSIDADE E | gearmal COM Responsabilidade
ENCONTRO - 15%
Comunicagdo Rubrica dos valores e
Valores e atitudes 20% .
T a atitudes
Autoavaliagédo —
5%
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